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中国民主促进会重庆市委员会文件
渝进发〔2026〕4 号

关于印发《民进重庆市委会 2026 年
社会服务主题年实施方案》的通知

民进各区委会、工委、直属基层组织：

《民进重庆市委会 2026 年社会服务主题年实施方案》已经民

进重庆市委会 2026 年 1 月主委办公会审议通过，现予印发。请根

据本方案，结合自身实际开展主题年工作。

民进重庆市委会

2026 年 1 月 20 日
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民进重庆市委会 2026 年社会服务主题年
实施方案

2026 年是民进中央确定的社会服务主题年。根据《民进中央

2026 年社会服务主题年工作方案》和中共重庆市委统战部“同心

同行新重庆，携手共促新发展”社会服务活动要求，结合民进重

庆市委会工作特色，特制定本实施方案。

一、主要任务

（一）深入开展学习教育

1.将社会服务工作专题学习纳入各级组织理论学习中心组学

习计划，重点学习习近平总书记关于坚持以人民为中心的重要论

述、走好新时代党的群众路线和关于作风建设的重要指示精神；

学习宣传贯彻中共二十届四中全会精神，准确把握新时代、新征

程任务要求；学习国家乡村全面振兴、共同富裕、区域协调发展

等战略部署，以及统一战线“同心”工程、定点帮扶等政策要求。

2.专题学习《民进 2026 年社会服务主题年工作方案》，深刻领

会“坚持党的领导、坚持服务大局、坚持以人民为中心、坚持发

挥特色、坚持守正创新”五项基本原则，确保中央精神在重庆落

地落实。

3.充分运用会史工作主题年成果，收集整理重庆民进先辈和会

员服务社会的先进事迹，从光荣历史中学习高尚风范和奉献精神。

结合重庆民进“立足教育、文化、出版传媒主界别，服务社会、
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奉献人民”的优良传统，开展“学先辈、践初心”专题教育活动，

邀请社会服务领域老会员讲授会史故事。

（二）结合专项工作推进重庆民进社会服务品牌建设

民进中央针对教育、文化、医卫分别提出了“开明繁星”“开

明优学”“开明文化”“开明健康”等品牌建设活动，市委会要做

好社会服务活动与品牌对接。

4.开展开明家庭教育指导服务重庆行动。聚焦家长育儿焦虑与

家校社共育短板，组织教育专家团队开展家庭教育指导服务，赋

能相关“教联体”家庭教育指导能力建设，助力市内外基础教育

阶段学校提升家庭教育指导服务水平。

5.开展“开明阅读”推广行动。围绕服务国家“推进书香社会

建设”任务，结合重庆实际，引导全市各级民进组织发挥界别优

势，联合学校、社区、图书馆等平台，在全市范围内组织开展经

典导读、亲子共读、乡村阅读帮扶等系列活动。重点向农村和边

远地区倾斜资源，改善阅读条件，激发群众特别是青少年的阅读

兴趣，提升文化素养。

6.深化“三百”赋能乡村振兴行动。继续发挥民进界别特色和

人才优势，坚持“量力而行、尽力而为、问题导向、精准对接”

原则，组织教育、文化艺术、经济等界别会员广泛开展教育帮扶、

文化下乡、产业指导等活动，推动优质资源向基层延伸，助力乡

村人才培养和产业升级，增强乡村振兴内生动力。

7.持续推进“同心彩虹行动”教师成长公益培训项目。聚焦乡
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村教师专业发展需求，深化与重庆市第十一中学、杨家坪中学、

明伦基金会等单位的合作，继续以“地域+领域”组团式帮扶模式，

联合兄弟党派市委会开展教师培训、课程共建、教研指导等智力

支持活动，强化跟踪指导与成果转化，打造可持续、可复制的教

育帮扶样板，助力基础教育优质均衡发展。

8.广泛开展“人人微公益”活动。鼓励区级组织和基层支部根

据自身特点，合理配置资源，巩固“一区一特色、一区一品牌”

社会服务格局。倡导“微光成炬、薪火相传”理念，引导会员立

足本职岗位，发挥专业特长，因地制宜开展助学帮困、义诊送药、

文艺惠民、法律援助等特色公益活动，以点滴善行汇聚大爱江流。

（三）全面总结工作业绩，提炼经验规律

9.系统总结近十年来重庆民进各级组织开展社会服务的主要

工作情况、成效经验以及存在问题，形成总结报告，并提出下一

步工作的意见建议。对标民进中央社会服务工作评价指标体系，

重点梳理教育（“开明繁星”“开明优学”）、文化（“开明文化”）、

医卫（“开明健康”）等领域品牌项目实施成效，形成 2015 年以来

市委会社会服务工作整体情况书面总结材料。

10.组织开展经验交流研讨。通过培训、会议、组织生活等形

式，专题交流研讨社会服务工作。适时组织开展社会服务理论研

究，提炼工作经验规律，推进社会服务工作理论创新。

11.加大社会服务优秀事迹宣传力度。利用网站、微信公众号、

会刊等宣传平台和微信工作群等渠道，加强与主流媒体和新媒体
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平台合作，结合“我身边的先进”活动，集中宣传一批社会服务

工作先进典型，营造良好氛围，展现重庆民进良好形象。开展“2026

年度重庆民进社会服务十大新闻事件”评选活动。

（四）完善工作机制，提升服务能力

12.建立健全社会服务履职能力建设长效机制。鼓励各级组织

建立社会服务志愿者队伍，加强社会服务骨干人才培训，提升专

业化水平和服务能力。进一步优化市委会社会服务活动办法，完

善工作流程和管理规范，明确职责分工，强化项目化、精细化管

理，提升社会服务质量，促进社会服务活动高效、有序开展。进

一步健全社会服务平台工作制度，明确平台职责定位，规范运行

管理流程，完善考核激励机制。

13.健全社会服务与参政议政协同机制，支持和鼓励各级组织

发挥社会服务深入基层、了解实际、联系群众的优势，把社会服

务同社情民意信息收集、参政议政素材获取有机结合，提升建言

资政水平。同时，注重在社会服务中宣传党和政府的大政方针、

惠民举措，积极解疑释惑，增进共识。

14.进一步健全社会服务工作联动协作机制。强化市委会统筹

指导作用，积极发挥民进重庆市委会企业家联谊会、民进重庆市

委会开明画院等平台作用，持续发挥开明慈善基金会小桔灯专项

基金在公益项目中的支撑作用，充分调动基层组织和会员积极性，

推动各级组织间信息共享、资源整合与项目协同，形成全市上下

联动、横向互动的工作格局。
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二、保障措施

（一）加强组织领导

1.成立民进重庆市委会社会服务主题年工作领导小组，由主委

任组长，分管副主委任副组长，市委会常委、各专委会负责人、

区县组织负责人为成员。领导小组下设办公室在社会服务处，负

责日常工作的组织协调和督促落实。

2.建立“主委负总责、分管副主委具体抓、社会服务处牵头协

调、各部门协作配合、区级组织抓落实”的工作格局，将主题年

工作纳入市委会年度重点工作考核。

3.各级组织也要成立相应领导机构和工作专班，确保主题年工

作有序推进。

（二）扎实有序推进

4.根据民进中央主题年工作方案，结合市委会实际制定具体实

施方案。组织召开主题年工作启动会议，统一思想、部署工作；

举办中期推进会，交流主题年工作经验，推进工作任务落实；召

开主题年工作总结会，表彰先进。

5.区级组织结合本地工作实际，召开主题年相关会议，部署、

推进和落实主题年工作任务。

（三）规范工作纪律

6.严格依法依规依纪，贯彻落实中共中央八项规定及其实施细

则精神和《民进重庆市委会深入贯彻落实中共中央八项规定精神

的实施细则》，在主题年工作中切实改进工作作风，杜绝形式主义、
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官僚主义、享乐主义和奢靡之风，有效防范风险隐患，通过主题

年建设彰显民进优良传统和作风，展示民进良好形象。
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民进重庆市委会办公室 2026 年 1月 20 日印发


